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Раздел 1. ЦЕЛИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения практики является достижение планируемых результатов обучения, 

соответствующих установленным в ОПОП компетенциям: 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование   

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

1. ОПК-1 

Способен 

учитывать 

современные 

тенденции 

развития техники 

и технологий в 

области 

техносферной 

безопасности, 

измерительной и 

вычислительной 

техники, 

информационны

х технологий при 

решении 

типовых задач в 

области 

профессионально

й деятельности, 

связанной с 

защитой 

окружающей 

среды и 

обеспечением 

безопасности 

человека 

ОПК - 1.1 Знает: критерии 

использования на 

практике принципов 

защиты  

человека и природной 

среды от опасностей 

техногенного и  

природного характера; 

основы техники и 

технологии защиты  

человека и природной 

среды от опасностей 

техногенного и  

природного характера; 

современные методы 

исследований и  

инженерных разработок в 

области техносферной 

безопасности. 

знания: Знает: критерии использования на практике 
принципов защиты человека и природной среды от 
опасностей техногенного и природного характера; 
основы техники и технологии защиты человека и 
природной среды от опасностей техногенного и 
природного характера.  

 
умения:  

 навыки:  

 

ОПК-1.3 Владеет: 

навыками правильного 

выбора средств, способов 

и методов принятия 

решений; способностью 

ориентироваться в 

перспективах развития 

техники и технологии для 

защиты человека и среды 

обитания, повышения 

безопасности и 

устойчивого развития 

предприятий с учетом 

современных тенденций. 

знания:  

 умения:  

 навыки: Владеет: навыками правильного выбора 

средств, способов и методов принятия решений; 
способностью ориентироваться в перспективах 
развития техники и технологии для защиты человека и 
среды обитания.  

 

ОПК-1.2 Умеет: 

определять параметры 

опасных и вредных  

воздействий 

технологических и 

производственных 

процессов; выбирать 

системы защиты человека 

и среды обитания  

от опасностей 

техногенного и 

природного характера; 

применять на практике 

знания о современных 

тенденциях развития 

техники и технологий в 

своей профессиональной  

знания:  

 умения: Умеет: применять действующие стандарты, 
положения и инструкции по оформлению технической 
документации.  

 
навыки:  

 

 

 



 

 

 деятельности.  

 
2. ОПК-3 

Способен 

осуществлять 

профессиональн

ую деятельность 

с учетом 

государственных 

требований в 

области 

обеспечения 

безопасности 

ОПК-3.1  Знает: 

действующую систему 

государственного  

управления в области 

техносферной 

безопасности, 

действующую систему и 

требования нормативно-

правовых актов в  

области охраны труда, 

пожарной и 

экологической 

безопасности; 

международные 

стандарты в области 

обеспечения охраны 

труда, пожарной и 

экологической 

безопасности  

 

знания: действующей системы нормативно-правовых 
актов в области техносферной безопасности, 
действующую систему и требования нормативно- 

правовых актов в области охраны труда, пожарной и 
экологической безопасности  

 
умения:  

 навыки:  

 

ОПК-3.2 Умеет: 

применять нормативные 

правовые акты, 

содержащие 

государственные 

нормативные требования 

в области техносферной 

безопасности, определять 

нормативы качества и 

нормативы допустимого 

воздействия на объект, 

рабочую среду и  среду 

обитания  

 

знания:  

 умения: Умеет: применять нормативные правовые 
акты, содержащие государственные нормативные 
требования в области техносферной безопасности, 
определять нормативы качества и нормативы 
допустимого воздействия на объект, рабочую среду и 
среду обитания  

 
навыки:  

 

ОПК-3.3 Владеет: 

навыком подбора и 

применения нормативно-

правовых актов для 

решения локальных задач 

обеспечения  

техносферной 

безопасности 

знания:  

 умения:  

 навыки: Владеет: навыком подбора и применения 
нормативно-правовых актов для решения локальных 
задач обеспечения техносферной безопасности  

 

3. ПК-1 

Способен 

обеспечивать 

функционирован

ие, проведение 

экспертизы 

эффективности 

мероприятий, 

системы 

управления 

охраной труда в 

организации 

ПК-1.2 Умеет: 

анализировать 

современные системы 

«человек – машина – 

среда» на всех стадиях их 

жизненного цикла и   

идентифицировать 

опасные и  

вредные 

производственные 

факторы, потенциально 

воздействующие на  

работников в процессе 

трудовой деятельности, 

производить оценку риска 

их воздействия;   

 

знания:  

 умения: Умеет: анализировать современные системы 
«человек – машина – среда» на всех стадиях их 
жизненного цикла и идентифицировать опасные и 

вредные производственные факторы, потенциально 
воздействующие на работников в процессе трудовой 
деятельности; применять нормативные правовые акты, 
содержащие государственные нормативные 
требования в области охраны труда, пожарной 
безопасности.  

 

навыки:  

 

 

 



 

 

 применять нормативные 

правовые акты, 

содержащие 

государственные 

нормативные требования 

в области охраны труда, 

пожарной безопасности.  

  

 

 

 

ПК-1.3 Владеет: 

навыками контроля 

исполнения перечня 

рекомендуемых 

мероприятий по 

улучшению условий  

труда, правильностью 

применения  

средств индивидуальной 

защиты; методами оценки 

вредных и (или) опасных 

производственных 

факторов, опасностей, 

профессиональных 

рисков на рабочих местах; 

эффективными процедура 

подготовки работников по 

охране труда и пожарной 

безопасности, проведения 

профилактической работы 

по предупреждению 

несчастных случаев на 

предприятии;  

способностью оценки 

ситуации в совокупности 

с возможными 

профессиональными 

рисками.  

  

 

знания:  

 умения:  

 навыки: Владеет: навыками контроля исполнения 
перечня рекомендуемых мероприятий по улучшению 
условий труда, правильностью применения средств 
индивидуальной защиты; способностью оценки 
ситуации в совокупности с возможными 
профессиональными рисками.  

 

ПК-1.1 Знает: 

действующую систему 

государственного 

управления в области 

охраны труда; 

нормативную и  

методическую базу в 

области анализа риска, 

концепцию приемлемого  

риска и теорию 

управления рисками; 

международные 

стандарты в области 

охраны труда, пожарной и 

промышленной 

безопасности; методы 

определения и 

классификации опасных 

зон и рисков, порядок 

оценки опасностей и 

профессиональных  

 

знания: Знает: теоретических основ обеспечения 

техносферной безопасности; действующей системы 
нормативно-правовых актов в области системы 
управления охраной труда в организации, 
техносферной безопасности.  

 
умения:  

 навыки:  

 

 

 



 

 

 рисков работников.  

  

 

 

 
 

 

  

Раздел 2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Проведение практики осуществляется стационарно, дискретно путем чередования 
 

Практика направлена на получение первичных профессиональных умений и навыков 
 

Данная практика является основой для продолжения формирования указанных компетенций 

в: Управление техносферной безопасностью (ОПК-3); Оценка условий труда (ПК-1); 

Физико-химические основы защиты среды обитания (ОПК-1) 
 

   

Раздел 3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

№ п/п 

Виды работ 

Контактная работа иные формы организации образовательной 

деятельности 

1 Изучение теоретического материала по 

темам:  

Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций. Гражданская 

оборона.  

Классификация ЧС. Воздействие 

поражающих факторов ЧС на население 

и территории.  

Чрезвычайные ситуации мирного 

времени.  

Чрезвычайные ситуации военного 

времени.  

Защита населения в чрезвычайных 

ситуациях.  

Ликвидация чрезвычайных ситуаций.  

Обеспечение пожарной безопасности на 

объектах экономики.  

Система управления охраной труда 

объекта экономики.  

Экологическая безопасность.  

 (64 часа) 

Подбор литературных источников по 

заданной теме  

 (16 часов) 

2 Получение первичных 

профессиональных умений и навыков:  

Оказания первой помощи  

Работы с первичными средствами 

пожаротушения.  

Оказания помощи пострадавшим в 

различных чрезвычайных ситуация. (50 

часа) 

Анализ литературных источников по 

заданной теме    

 (26 часов) 

3 Получение первичных умений и навыков 

научно-исследовательской деятельности 

(30 часа) 

Написание реферата по заданной теме (30 

часа) 

Итого 144 72 
 

 

  

Раздел 4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 



 

 

4.1. Учебно-методическое обеспечение 
   

№№ 

п/п 
Список используемой литературы 

Количество  

экземпляров печатных 

изданий, имеющихся в 

библиотеке, или 

электронный адрес издания 

(ресурса) в сети Интернет 

УЧЕБНЫЕ, УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ И НАУЧНЫЕ ИЗДАНИЯ 

1 Пантелеева,  Е. В. Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс]  : учеб. пособие / Е. В. Пантелеева, 

Д. В. Альжев. 2-е изд., стер. Москва: ФЛИНТА, 2019. - 

287 с. ISBN 978-5-9765-1727-1.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/1

19416 

2 Занько,  Н. Г. Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс]  : учебник / Н. Г. Занько, К. Р. 

Малаян, О. Н. Русак. 17-е изд., стер. Санкт-Петербург: 

Лань, 2022. - 704 с. ISBN 978-5-8114-0284-7.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/2

09837 

3 Кривошеин,  Д. А. Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для вузов / 

Кривошеин Д. А.,Дмитренко В. П.,Горькова Н. В.; 

Кривошеин Д. А., Дмитренко В. П. 3-е изд., стер. Санкт-

Петербург: Лань, 2023. - 340 с. ISBN 978-5-507-46280-3.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/3

05234 

4 Широков,  Ю. А. Пожарная безопасность на предприятии 

[Электронный ресурс] / Широков Ю. А. 3-е изд., стер. 

Санкт-Петербург: Лань, 2022. - 364 с. ISBN 978-5-8114-

9050-9.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/1

83790 

5 Бектобеков,  Г. В. Пожарная безопасность [Электронный 

ресурс] / Бектобеков Г. В. 5-е изд., стер. Санкт-Петербург: 

Лань, 2023. - 88 с. ISBN 978-5-507-45688-8.   

 

  

https://e.lanbook.com/book/2

79803 

6 Беляков, Геннадий Иванович. Пожарная безопасность 

[Текст : Электронный ресурс]  : учебное пособие для вузов 

/ Г. И. Беляков. Москва: Юрайт, 2025. - 143 с ISBN 978-5-

534-09831-0.   

 

  

https://urait.ru/book/pozharna

ya-bezopasnost-561109 

7 Медицина катастроф [Текст]  : [учеб. пособие для 

студентов вузов] / М. М. Мельникова [и др.]; М-во 

образования и науки РФ, ГОУ ВПО "Новосиб. гос. пед. 

ун-т", ГОУ ВПО "Моск. пед. гос. ун-т". НовосибирскМ.: 

АРТА, 2011. - 270, [1] с. ISBN 978-5-902700-21-0.  

Экземпляры: всего  30.   

 

30   

ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

1 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU   http://elibrary.ru 

2 Научная электронная библиотека «Киберленинка»   http://cyberleninka.ru 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ 

СИСТЕМЫ 

1 Справочно-правовая система Консультант+   http://www.consultant.ru 

2 Информационно-правовой портал Гарант   http://www.garant.ru 

3 Профессиональные справочные системы Техэксперт   http://www.cntd.ru 
  

4.2. Материально-техническая база и программное обеспечение 
 



 

 

    

№№ 

п/п 

Аудитории для прове-

дения учебных занятий, 

самостоятельной рабо-

ты и проведения госу-

дарственной итоговой 

аттестации 

Перечень основного оборудования Программное 

обеспечение 

1. 253 (I) Комплект учебной мебели (1) Microsoft Windows 

Enterprise, Справочная 

правовая система 

"Консультант Плюс", 

Microsoft Office 

Standard, Агент Dr.Web, 

Комплект ГАРАНТ-

Мастер, Microsoft 

Access, Microsoft Visio 

Professional, Microsoft 

Project Professional, 

Microsoft Visual Studio 

Enterprise, Комплект ПО 

для решения основных 

пользовательских задач 

2. 258 (I) Ксерокс Canon FC-108 (1), Монитор 

19"Samsung 943N(KSB) TFT (1), 

Проектор Мультимедийный Hitachi 

CP-X5 (1), Робот-тренажёр "Гоша - 

01" (1), Систем.блок AMD X2 

4600/512Mb*2/160Gb/GF8500GT/F

DD/DVD-RW/клав.мышь.ковр. (1), 

Экран настенный рулонный 

200х200 см (1), Комплект учебной 

мебели (1) 

Microsoft Windows 

Enterprise, Справочная 

правовая система 

"Консультант Плюс", 

Microsoft Office 

Standard, Агент Dr.Web, 

Комплект ГАРАНТ-

Мастер, Microsoft 

Access, Microsoft Visio 

Professional, Microsoft 

Project Professional, 

Microsoft Visual Studio 

Enterprise, Комплект ПО 

для решения основных 

пользовательских задач 
  

Базой для проведения практики являются предприятия и организации: 

ПГТУ, ИСА, кафедра Безопасности жизнедеятельности 

 
 

  

Раздел 5. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 



 

 

Критерии оценивания компетенций направлены на:  

- качественный уровень прохождения практики;   

- инициативу обучающегося, проявленную в период прохождения практики;   

- умение провести защиту выполненной работы.  

  

5.1. Текущий контроль успеваемости  

В ходе прохождения практики проводится текущий контроль. В ходе текущего контроля 

проверяется соблюдение обучающимися правил внутреннего распорядка, качество и 

результаты работы, ход выполнения индивидуальных заданий по практике.  

  

5.2. Промежуточная аттестация обучающихся   

 



 

 

Промежуточная аттестация по результатам прохождения практики проводится в 

соответствии с «Положением о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы высшего образования в ФГБОУ ВО «ПГТУ» и «Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ПГТУ».  

Промежуточная аттестация позволяет определить степень достижения запланированных 

результатов обучения в процессе прохождения практики и проводится по фонду оценочных 

средств в ходе защиты отчета, содержащего аттестационный лист с компетенциями, 

заполненный руководителем практики.  

  

Пример типовых контрольных вопросов 

Анализ условий возникновения и развития аварий на ЖД транспорте 

Безопасность и экологичность производственных процессов при строительстве системы газоснабжения 

Действие населения в чрезвычайных ситуациях 

Природные лесные пожары 

Пожары на строительных объектах 

Пожары на предприятиях России 

Анализ условий возникновения и развития аварий на гидротехнических сооружениях 

Анализ условий возникновения и развития аварий на коммунальных системах жизнеобеспечения 

Оценка эффективности системы обеспечения пожарной безопасности объектов социальной сферы 

Анализ условий возникновения и развития аварий на взрывоопасных объектах 

Поражение электрическим токомна производстве 

Профессиональные заболевания на производстве. Силикоз у строителей 

Пожары на объектах здравоохранения и социального обслуживания 

Химически опасные объекты РФ и аварии на них 

Чрезвычайные ситуации природного характера 

Анализ условий возникновения и развития аварий на транспорте 

ЧС социально - политического происхождения 

  

 
 

https://referatbank.ru/referat/preview/43089/referat-bezopasnost-ekologichnost-proizvodstvennyh-processov-stroitelstve-sistemy-gazosnabzheniya.html
https://referatbank.ru/referat/preview/38535/referat-deystvie-naseleniya-chrezvychaynyh-situaciyah.html
https://referatbank.ru/referat/preview/38535/referat-deystvie-naseleniya-chrezvychaynyh-situaciyah.html
https://referatbank.ru/referat/preview/43143/referat-lesnye-pozhary-referat.html
https://referatbank.ru/referat/preview/27725/referat-porazhenie-elektricheskim-tokom.html
https://referatbank.ru/referat/preview/43225/referat-silikoz-stroiteley.html
https://referatbank.ru/referat/preview/43246/referat-himicheski-opasnye-obekty-avarii.html
https://referatbank.ru/referat/preview/32504/referat-socialno-politicheskogo-proishozhdeniya.html


 

 

  

Раздел 6. ПЕРЕУТВЕРЖДЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

Программа переутверждена на  

заседании учебно-методической  

комиссии _____________________________  

(назв. факультета (института))  

протокол № ___________________________  

от “_____” __________________ 20______г.  

______________________________________  

(подпись,  Ф.И.О. председателя) 

Программа переутверждена  

на заседании кафедры  

______________________________________  

(название кафедры)  

протокол № ___________________________  

от “_____” ___________________20______г.  

______________________________________  

(подпись, Ф.И.О. зав. кафедрой )  

   



 

 

Аттестационный лист прохождения практики  

 (Заполненный аттестационный лист прилагается к отчету по практике) 
  

     

Код и наименование 

компетенции 

Критерии оценивания 

не 

сформированы 

сформированы 

частично 

сформированы 

в достаточном 

объеме 

сформированы 

полностью 

1. ОПК-1 Способен учитывать 

современные тенденции развития 

техники и технологий в области 

техносферной безопасности, 

измерительной и вычислительной 

техники, информационных 

технологий при решении типовых 

задач в области профессиональной 

деятельности, связанной с 

защитой окружающей среды и 

обеспечением безопасности 

человека 

    

2. ОПК-3 Способен осуществлять 

профессиональную деятельность с 

учетом государственных 

требований в области обеспечения 

безопасности 

    

3. ПК-1 Способен обеспечивать 

функционирование, проведение 

экспертизы эффективности 

мероприятий, системы управления 

охраной труда в организации 

    

 

 

  

Примечание: Укажите уровень освоения каждой компетенции, который, на Ваш взгляд, проявил обучающийся 

в период прохождения практики 
  

Оценка результатов прохождения практики руководителем практики от организации, в 

которой проходила практика_________________________________  

  

Руководитель практики от организации, в которой проходила практика 

  

(должность, Ф.И.О., подпись) 

 «_____» __________20___г. 
  


